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BILGILENDIRME BROSURU

MEME SAGLIGINIZI
HAFIFE ALMAYIN!

Meme kanseri kadinlarda en sik gdériilen kanser tiirlerinden biridir. Meme kanseri erken teshis edildiginde
iyilesme sansi oldukca yiiksektir. Ozellikle hastaligin, hentiz bir degisikligin gériimedigi veya ele gelmedigi
bir asamada teshis edilmesi halinde, iyilesme sansi ¢ok daha ytksektir. Mamografi, meme kanserinin mey-
dana gelmesini 6nleyemese de, meme kanseri gégliste kitle olarak ele gelmeden veya ciltte ortaya ¢ikan de-
gisiklikler gérunur bir hal almadan énce, habis meme hastaligini ¢ok erken bir safhada tespit etmeye yarar.

Mamografi, meme réntgenin ¢ekilmesidir. Bunun icin sadece distk réntgen radyasyonu olan, kalite gti-
venceli tetkik cihazlari kullanilir. Gerek radyolog ve gerekse réntgen teknisyenleri, en iyi sekilde egitim
almig, konusunda uzman Kigilerdir. Réntgen filminde acik bir gériintl elde edilemedigi veya teshis konula-
madig takdirde, doktor hemen mamografinin ardindan, tamamlayici bir meme ultrasonografisi yapiimasini
isteyecektir. Ancak her stipheli gériintu bir “meme kanseri” olmak zorunda da degildir. Doktorunuz bu konuda
sizi ayrintili olarak bilgilendirecektir.

Bu kapsamli erken teshis programindan elde edilen veriler, veri koruma kurallarina uygun sekilde, sifreli ola-
rak degerlendirilecektir. Boylece proje kalitesinin yliksek olmasi ve bunun saklanabilmesi saglanacaktir.

Salzburg eyaletinin tamaminda sunulan bu mamografi taramasi, 50 ila 69 yaslari arasinda bulunan kadinlar
icin dngdrulmustir. 50 ve 69 yas arasindaki tim kadinlar, iki yilik zaman araliklariyla diizenli olarak erken
teshis mamografi taramasina davet edilmektedir. Eger meme kanseri nedeniyle su anda zaten tedavi goru-
yorsaniz, tedavi sonrasi bakimi ¢cercevesinde daha kisa araliklarla kontrol edilmelisiniz. Béyle bir durumda
kendi doktorunuz sizinle, uygun tetkik tarihi hakkinda gériisecektir.

Son 24 ay icinde zaten bir mamografi tetkiki yaptirdiysaniz, litfen AVOS (Arbeitskreis Vorsorge-
medizin Salzburg) ile 0662/887588-40 numarali telefondan veya avos@avos.at adresinden temasa

gecin. Tetkikinizi memnuniyetle daha ileri bir tarihe erteleyebiliriz.

Bu meme kanseri erken teshis projesiyle ilgili ayrintili bilgiyi www.avos.at adresindeki AVOS web

sitesinden edinebilirsiniz. Yeni bir tetkik yaptirmayi istemeseniz de, Ilitfen bunu da AVOS’a
bildirmeyi unutmayin. Aile doktorunuz ve jinekologunuz da sorulariniza memnuniyetle
cevap verecektir.

Yiuksek kaliteli bir erken teshis mamografisi icin size verilen firsati kullanin!

Oniimiizdeki birkag giin icinde, arka sayfada belirtilen radyologlarin birin-
den randevu almanizi rica ediyoruz.

ONEMLI: E-karti ve varsa eski mamografi filmlerinizle birlikte, tetkike
yaninizda gé6tiirmeyi unutmayin.

Eger 6zel sigortali veya yurtdisindan sigortaliysaniz, masraflar ust-
lenmesi i¢in sigortaniza basvurunuz.
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SALZBURG EYALETINDEKI
MUAYENE YERLERI

Litfen asagidaki yerlerden biri ile mamografi muayeneniz icin
dogrudan bir randevu aliniz!

STADT SALZBURG

Dr. Doringer Ernst T: 0662/821919
Innsbrucker BundesstraBe 83a, 5020 Salzburg

Dr. Kainberger Paul T: 0662/875782
HaydnstraBe 1, 5020 Salzburg

MR Dr. Kubin Hubert T: 0662/874601 ve 877404
Schallmoser HauptstraBe 49-51, 5020 Salzburg

Dr. Schurich Heribert T: 0662/870244
ImbergstraBe 6, 5020 Salzburg

Diakonissenkrankenhaus, Radiologie T: 0662/6385-640
GuggenbichlerstraBe 20, 5026 Salzburg-Aigen

Landeskrankenhaus Salzburg T: 0662/4482-3982
Univ.Inst. fir Radiologie,
Mullner HauptstraBe 48, 5020 Salzburg

FLACHGAU/TENNENGAU

Dr. Foérster Maximilian T: 06216/7311
Salzburger StraBe 5, 5202 Neumarkt/Wallersee

Dr. Woérther-Madl Monika T: 06245/76419
SalzachtalstraBe 5, 5400 Hallein
LUNGAU/PINZGAU/PONGAU

Dr. Flatischler Walter T: 06474/2598
Hans Noggler StraBe 6, 5580 Tamsweg

Dr. Silli Siegfried T: 06542/72044
SchillerstraBe 8a, 5700 Zell am See

Dr. Vogler Johannes Georg T: 06582/74111
BahnhofstraBBe 24, 5760 Saalfelden

Kardinal Schwarzenberg’sches T: 06415/7101-2041
Krankenhaus, Radiologie,

Kardinal-Schwarzenberg-Stra3e 2-6,

5620 Schwarzach/Pongau
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