
����
����
����

����
�������	
���������
���
�����
��
���������	
���������
���
�����
��
���������	
���������
���
�����
��
���������	
���������
���
�����
��
������

����

����

�������� �
����	
�����
����	
�����
����	
�����
����	
�����
���	����
�	�������������
����������
���
	���� ���
���� �
���	����
�	�������������
����������
���
	���� ���
���� �
���	����
�	�������������
����������
���
	���� ���
���� �
���	����
�	�������������
����������
���
	���� ���
���� ����

����

!
����"���#
��	��!
����"���#
��	��!
����"���#
��	��!
����"���#
��	����������	
��	�
���������

$$$$��	������ �%%%%	������&&&&������	�''''	�	��	��	��������

�

�

���������	�� !���!���!���!��������
�"�
����������
����������
���
	�
�"�
����������
����������
���
	�
�"�
����������
����������
���
	�
�"�
����������
����������
���
	���	��	��	� ��������������������

 ��!���	����	�����	���"	�#����$�%�&��'���������	�%���
�������!���	���	���&�	���
	���(�����	�

)������	�!���	�%��	��*�����	�����	��	�����	����	��+�'�	�!��������	��� ��	�	��������	%�

�	��	������'��	� �����	������!�� ������������	������,��	�-����	�%����	�������������	��!��

.	��	���

/�0������	�� &
�"�
����������
����������
���
	&
�"�
����������
����������
���
	&
�"�
����������
����������
���
	&
�"�
����������
����������
���
	�� ��!���	����	�����	��
	��	��	� ����������������	��

������!	��	������
�	�	��&�	�"������	����!�������	�.�	�1����������	��&�
'�����'�2�
'	��	��

��������	��.���	'��&�	��������	�	�*'�	�����#	�%���	�,��	���	'�	�%����.�	���	�&��������	��!��


	.$'���	���

3������	�� (
		������������
����������
���
	(
		������������
����������
���
	(
		������������
����������
���
	(
		������������
����������
���
	��4��� ��!���	����	�����	�������	��	� ����������������!��

�	���	��� ��	����	�'�������	��	��	�����	����	�2�	����	%�.�	�!�������������	��	��

"��������'���	���$�'��������!��$�!'����1����������	��&�
'�����'�2�
'	��	��
	���	�������	��

!��������4	�����	���-�����5�
!.��67
����6��$�!'������''�	��&�	��������	�	�*'�	�����#	��

	��.���	'�%��� ��������.�	���	���&��������	��
	��	��!��	���!�����	���

8�9������	�� �)�����������
����������
���
	)�����������
����������
���
	)�����������
����������
���
	)�����������
����������
���
	�� ����	�	����������	�� ��!���	����	�����	�������	��	� ��

� ����������������� ��	��	�����	����	�:��	���	����	��������	!	����� ���"���������'���	�����

������	��:���	�����	����	�'��������'���������	����	�����!��$�!'���	��1�����������	��

&�
'�����'�2�
'	��	��
	�������	� �)	�'���	���*����-�����5���	��67
���������'�	�����#�

#	�.	��	��.	��	���:�	� ��.���'����#����������	�	��*'�	�����#	��	������,��	�-����	%�

���	�������������	��!��.	��	���

;�<�������	�� !����������������
����������
���
	!����������������
����������
���
	!����������������
����������
���
	!����������������
����������
���
	�� ����	�	�����	�� ��!���	����	�����	������� ��	�

�	�����	����	�:��	���	����	��������	!	����� ���"���������'���	�����������	��:���	�����

	����	�'��������'���������	����	�����!��$�!'���	��1�����������	��&�
'�����'�2�
'	��	��
	��

�����	� �)	�'���	���*����-�����5���	��67
���������'�	�����#�#	�.	��	��.	��	���:�	�

 ��.���'����#����������	�	��*'�	�����#	��	������,��	�-����	%����	�������������	��!��

.	��	���

�
© Univ.-Klinik für Pneumologie, LKH Salzburg                 A. Badinger / M. Lobendanz 

����$%&'$%&'$%&'$%&'����

_____ 



<�=���
 
 
 
 
 

��=�. /�=�. 0�=�. 3�=�. 8�=���

����

�������� '���*�
������������ �+��
�����
�'���*�
������������ �+��
�����
�'���*�
������������ �+��
�����
�'���*�
������������ �+��
�����
����� 1���	���€�<3�%��>�	��������

����

����

�

�

� � � �

� � �

�

�

� <�4���'� ��4���'� /�4���'� 0�4���'� 3�4���'� 8�4���'�

�

����

����

,�,�,�,� �
����	
�����
����	
�����
����	
�����
����	
��������	�����!
������	�����!
������	�����!
������	�����!
��-
��.�
	 -
��.�
	 -
��.�
	 -
��.�
	 ����

����

?	��	���6����	��	������@	�'$��	��&�	��	���������
	�%��	�������	��������	�=������	��'����	����(����	�

 ����	�����	��	��1�����	����.�	�!����A���	���	
�%�-B�:%�+	�!�������%�&��'������''
�� �������������������	�

,��	�.��������	��	�����	��'���	� �����	�������	�����

)�	''	�������
	��&�	�������	����'��	'
����������	�����%������	� ������	�����!����	���)�	''	�������
	��

&�	�������������	��	�	�	���'�'��	� ��.�������#	�����	�����	���������

:����������&�	��������''	���C�������������'����
	�������	��������	��3�	��������	�*�����#	�����	%��� �

���	�������������	��!��
'	�
	���,����$����	��)	�����������	����	������	���'��	�����	����4�������	�����	''	��

+�'�	�	����	�������,��	�-����	��!����������	��	����� �	���)�	'����	���

�

= 	���&�	�������#����
	�%�����	���$����	��6	��������	� ������	�����!����	���D�������	��C��	��%�����	E
��

�(��&�	�����"���������	�����	������	���2�	����:	��	��&�	��
	�������%������&�	�������	������	��

F	�����	����������	���	�	���)	��	��	��&�	�������C�	��������������
���������@	�	� �*'�	��	��	��F	.�����(��

&�	G�

= 	���&�	�#����
	�%�����	���$����	��8��4����	�������	� ������	�����!����	���D�������	��C�@�%��
	����E
��

&�	����������,��	� ��	�!	����	�������#	���'�	����!����	�	�%������	���
	�����	����������������

������	���:	��	��&�	����6����������!�
	.����������	�)���	�'	���������	��F	.����	��	���������	�	��

A	
	����

= 	���&�	�#����
	�%�����	���$����	��/��2��	�������	� ������	�����!����	���D�������	��C�@�%�
���	GE
��

&�	������	�������	� ������	��������	���4���	��	�����	��)��
	�	��������	��	��,��	� ���'�������	���

�'��	��&�	�,��	������������������$'���%�����	��&�	��������	�	�*'�	�����#	������'���	��&�	���������	���(�!	���

�

Veränderungsphase 

Stabilisationsphase 

Beobachtungsphase 

/������	
���������/������	
���������/������	
���������/������	
�����������*��'7�	��	�������#	���'�	��%��
�� )��
	�	���������������������

�
0����"��
���������0����"��
���������0����"��
���������0����"��
�����������  ��.���'����#���*'�	�����#	��!����
� �����	�%�&����	��	�����H�������

� �������.�	���	��&��������	��
�
!	��
�
��	
���������!	��
�
��	
���������!	��
�
��	
���������!	��
�
��	
����������� �	���������	��*'�	�����#	��!����

�� �����	�������	���������	�	���
� A	
	���


